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O Pamele

♥ Má 19 rokov

♥ Narodila sa a žije v Nemecku

♥ Venuje sa fitness

♥ Preslávila sa vďaka 

Instagramu

♥ Miluje módu a cestovanie

♥ Rada pomáha ľudom



Instagram

♥ 2.3 milióna sledovateľov

♥ Motivácia pre ženy a  

abdievčatá

♥ Pravidelné pridávanie fotiek

♥ Plnohodnotné popisy

@pamela_rf



Blog

♥ Príspevky z osobného života

♥ Písané v angličtine a nemčine

♥ Nepravidelné pridávanie článkov

♥ Zaujímavý obsah, dobrá                                             

aaštylizácia textu

http://aboutpam.com/



Cestovanie

Pamela veľmi 

rada cestuje. 

Navštívila už 

mnoho krajín 

sveta.

Vľavo je fotka 

z New Yorku a 

v pravo z Ibizy.



Pamela v lete 2015 navštívila Malé Divy. Pam: „Nikdy predtým som nebola na tak krásnom a ohromujúcom 

mieste. Všetko bolo tak nereálne a vyzerá ako z fotoshopu.“



Prečo je Pamela Reif mojím vzorom?

Pamela sa stala mojím idolom už

pomerne dávno. Natrafila som na

jej instagramový profil a zaujala

ma. Začala som ju sledovať. Páči

sa mi jej postava, štýl a vkus.

Venuje sa fitness rovnako, ako ja.

Stala sa mojou motiváciou. Raz

by som chcela vyzerať ako ona.

Je krásna žena, ktorá miluje svoju

rodinu, priateľov a SAMÚ SEBA.

No život nie je len o výzore.

Pamela je milá, optimistická a

vďačná osoba, ktorá si váži

všetko, čo má a to sa mi na nej

nesmierne páči.



Ďakujem za 

pozornosť

Alexandra Javorská 1.A


