TABAK

Tabak je produkt z listov niektorych druhov rastlinného rodu
tabak (Nicotiana), ktory pochadza z Ameriky. Znamych je asi 65 druhov
tabaku, rastu po celom svete, no najviac v subtropickej Amerike, Australii
a Tichomori. Na vyrobné ucely su vhodné iba dva druhy:

e tabak virginsky (Nicotiana tabbacum)
o tabak sedliacky (Nicotiana rustica).

V minulosti sa tabak pestoval najma v Severnej Amerike. Dnes je
tabak rozsSireny po celom svete. Do Europy sa dostal v roku 1492 na
jednej z lodi Kristofa Kolumba. K najva¢sim pestovatefom tabaku patri
Cina, Brazilia, India, USA a Indonézia.

Tabak je vhodné pestovat na slneCnych miestach, najlepSie
na hlinito-piesCitych pdédach, bohatych na humus a draslik.
Sadi sa v marci az v maji. Listy sa zberaju v takzvanej technologickej
zrelosti, ktoru posudzujeme vizualne, podla farby - ked listy zozltnu.
Nembzeme vSak obrat vSetky listy naraz, pretoZze nedozrievaju
rovnomerne. Zber sa deli na viacero etap, zvyCajne sa robi 3- az 5-krat.
Pri jednom zbere sa zvyCajne oberie tri az pat listov. Listy sa suSia
bezprostredne po zbere. Tabakovy list sa povazuje za usuSeny, ked
ziska spravnu hnedu farbu, prijemne vonia a pri jemnom stlaceni sa
zaCne lamat. Takto vysuSeny tabak sa da do vlhkého prostredia aby
opat navlhol a dala sa z neho vyrezat stredova zilnatina. Po jej vyrezani
sa tabak opat vysusSi. Po tomto vysuSeni je tabak pripraveny k uzitiu,
pripadne k fermentacii. Pestuje sa hlavne kvoli vyrobe cigariet a cigar.

Tabak je priCinou jedného z piatich umrti na rakovinu, teda pri€inou
1,4 miliona smrtelnych pripadov roCne na celom svete. Spotreba tabaku
rocne stupa celosvetovo asi o 3%, predovSetkym v rozvojovych
krajinach. V rozvinutych krajinach spotreba tejto "legalnej drogy"
stagnuje alebo klesa.
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