Cestovný ruch
[image: http://www.menton-chambredhote.com/images/menton-vieille-ville.jpg]Prímorských sídel
Menton
[image: http://w0.fast-meteo.com/locationmaps/Menton.12.gif]Menton  je pobrežné mesto pri Stredozemnom mori na Azúrovom pobreží. Nachádza sa pri taliansko-francúzskej hranici. Patrí do Francúzska. Má rozlohu 14,05 km² a má 28 926 obyvateľov.
Menton má prívlastok ,,Perla Francúzska,, a tou perlou skutočne je. Svojím čarom vás upúta tyrkysovým morom, pokojom, slnkom a tiež typickými francúzskymi uličkami. 
[image: http://biomotion-nice.com/wp-content/uploads/2012/08/5317035175-Lointaine-Menton-06-p.jpeg]V meste sa každoročne koná Festival citrónov a tiež Festival orchideí.  Jednou z najznámejších historických pamiatok Mentonu je Bazilika Saint-Michel s unikátnou zvonicou, ktorej vznik sa datuje do roku 1619. V Mentone sa tiež nachádza známa záhrada Citronneraie, ktorú botanici považujú za raj. Nachádza sa v nej aj niekoľko vzácnych exotických rastlín.
[image: Menton, Francúzsko][image: http://i.telegraph.co.uk/multimedia/archive/02541/menton-france_2541437b.jpg]Toto mesto som si vybrala preto, pretože som ho v roku 2011 navštívila. Kúpať sa v tyrkysovom mori je skutočne na nezaplatenie.  Menton nie je preplnený turistami, ktorý sa hrnú skôr do blízkeho Monaka alebo do Cannes. Je to krásne malebné francúzske mestečko, kde môžete stretnúť rovnako talianov ako francúzov. Myslím si, že Menton určite stojí za navštívenie. Je to zážitok na celý život. 


[image: http://www.schwarzwald-tourismus.info/var/stg/storage/images/media/bilder/andere-aktivitaeten/service/karte_anreise/71364-1-ger-DE/Karte_anreise_front_large.jpg]Horských sídel 
Schwarzwald
[image: http://yingjulu116.files.wordpress.com/2010/01/3x-donaueschingen_donauquelle.jpg?w=300][image: http://www.vogtsbauernhof.de/var/vogtsbauernhof/storage/images/media/teaser/vogtsbauernhof/4276-1-ger-DE/vogtsbauernhof_my_startaccordion.jpg]Schwarzwald alebo Čierny les je pohorie na juhozápade Nemecka, v spolkovom štáte Bádensko-Württembersko. Najvyšším vrcholom je hora Feldberg s výškou 1,493 metrov. Táto oblasť je takmer obdĺžnikového tvaru a má dĺžku 200 km a šírku 60 km. Pramení tu aj naša najväčšia rieka Dunaj, ktorú pod latinským názvom Danubius poznali už starí Rimania. O nájdení prameňa tejto rieky existuje mnoho legiend. Pri návšteve Čierneho lesa by sme určite nemali vynechať mesto Donaueschingen kde sa nachádza prameň rieky  Dunaj - tento prameň označili rimania a nie je to skutočný prameň rieky Dunaj. Ten sa nachádza na sútoku riek Breg a Brigach. Nájdeme tu tiež aj množstvo nemeckých hradov, rovnako ako múzeá, ako je napríklad Schwarzwälder Freilichtmuseum Vogtsbauernhof. Čierny les je vyhľadávaný aj filmármi. Bol tu natáčaný seriál Doktor z hôr. Schwarzwald bol zaradený aj medzi 7 nových divov prírody.
[image: http://blog.witzig-net.de/wp-content/uploads/2012/07/20120709-01-schwarzwald-wiesental.jpg]Túto lokalitu som si vybrala preto, pretože by som ju raz chcela navštíviť. Myslím si, že v Schwarzwalde je nádherná nedotknutá príroda, plná zvierat, ktorú nenájdeme len tak v nejakom hlučnom meste. Určite by to stálo za navštívenie.
[image: http://img.topky.sk/cestovky/big/1438737.jpg/priroda-den-Europa.jpg][image: http://img.cas.sk/img/21/gallery/1376053_svet.jpg]

[image: http://www.ez.consultor.pl/images/podlaskie.gif]Sídel
Białystok
Białystok  je najväčšie a hlavné mesto Podleského vojvodstva. Nachádza sa v Poľsku v západnej časti makroregiónu Wysoczyzna Białostocka. Nachádza sa 188 km severovýchodne od Varšavy a 54 km od hraníc s Bieloruskom. Je  významnou železničnou križovatkou.
Je to dôležité univerzitné mesto.
Prvá zmienka o meste Białystok je z roku 999. 
Mesto má rozlohu 102 km² a žije tu 294 830 obyvateľov.[image: http://raport.szybko.pl/wp-content/uploads/2010/10/bialystok_palac_branickich2_dziug.jpg]
Jednou z dominánt Białystoku je určite Palác Branických, ktorý môžete zaregistrovať už pri vstupe do mesta. Ďalšie pamiatky v meste sú: pravoslávný chrám sv. Mikuláša, kostol sv. Rócha, Dom Koniuszego z roku 1771 či Palác Ľubomírskych.
Zajímavosťou tohto mesta je, že sa tu narodil Ludvík Lazar Zamenhof, tvorca umelého jazyka esperanto.
[image: http://img.polskieszlaki.pl/zdjecia/planer_2012_7/2_sc_1343026074.jpg][image: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7a/Rynek_Ko%C5%9Bciuszki,_Bia%C5%82ystok_(2).jpg]Toto mesto som si vybrala preto, pretože ma už na prvý pohľad zaujalo svojimi historickými budovami aj svojou atmosférou. Bola som tu  v roku 2011 a musím povedať, že by som sa tu chcela vrátiť znova. Toto poľské mesto dýcha históriou   a má svoj osobitné čaro, ktorému nik neodolá. 
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