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ZUB

= dens (lat.)
o Lokalizacia: Ustna dutina

o Funkcia: spracovanie potravy, tvorba reci, formovanie
tvare

o Casti zuba:

J

Korunka

’ > (Corona dentis)

—~ Kréek

\‘ | (Cervix dentis)
/, | . Koren

I (Radix dentis)




ANATOMICKA STAVBA ZUBA

o Sklovina (enamelum):
najtvrdsie tkanivo v tele Biisdina

Zubovina
(dentin)

Dren

o Zubovina (dentinum):
tvrdsia ako kost

— — Dasno

Ozubnica
(periodontium)

o Zubna dren (pulpa dentis):
makké tkanivo s nervami
a cievami

> Zubny cement
Korenovy kanalik

Alveolarna
kost

Nervy
a krvne cievy

o Cement (cementum):
podobny kosti




DRUHY ZUBOV
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Rezaky - hryzenie potravy

Ocné zuby - prenikanie do potravy
Crenové zuby - drvenie potravy
Stolicky - rozomielanie potravy
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CHRUP = DIFIODONTNY

Docasny chrup: Trvaly chrup:

o Spolu 20 zubov
o Mensie

o Zacinaju sa prerezavat
medzi 5. - 8. mesiacom

ZUBNY VZOREC:

Rezaky

Ocné zuby

o Spolu 32 zubov

o Vacsie

o Prerezavaju sa od 6. -
14. az 21. roku

o Celkovy vyvoj zuba az
po 3. rokoch po
prerezani

Crenové

zuby Stolicky




BEZ ZUBNEHO PLAKU NIE JE ZUBNY KAZ

zvysky jedla
~_aodumretd sliznica

kyseliny

- vrstvaslin
" (pelikula)

= zubny povlak - makky, lepivy, zltobiely mikrobialny
poviak

o Tvoreny baktériami, zvyskami jedla a cukrov

o Podla miesta vzniku: supragingivalny, subgingivalny

o 3 fazy

o Sposobuje odvapnenie skloviny (zubny kaz), zapach
z ust




ZUBNY KAZ

= caries dentis

Rozpad skloviny a zuboviny
Postihuje 90 % populacie
Sposobeny kariogénnymi mikroorganizmami

Potrava s vysokym obsahom sacharidov + potraviny
DIA

o Sacharidy -> kyseliny (znizuju pH Ustnej dutiny)

o Demineralizacia skloviny (pH: 5,2 - 5,7), zuboviny
(pH: 6,3 - 6,7)




DELENIE ZUBNYCH KAZOV

Podl'a miesta vzniku:
o kaz v ryhach a jamkach

o kaz na hladkych plochach
zuba

o kaz v oblasti krckov
o medzizubny kaz

Podl’'a postihnutia tkaniv:

o kaz skloviny
o kaz zuboviny
o kaz cementu
o kombinacia

Podl'a vyskytu:
o primarny kaz

o sekundarny kaz
o recidivujuci kaz

Podl'a casového priebehu:
o akutny

o chronicky
o zastaveny




FAZY ZUBNEHO KAZU

o zacinajuci kaz
o postihnuta len sklovina
o zub neboli




o pokrocily kaz
o kaz v zubovine
o prechodna bolest




o velmi pokrocily kaz
o kaz v zubnej dreni — zapal (pulpitis)

o trvala bolest (ak bolest ustipi -
nervy odumreli)

o) vznlka hnis - abcsess




DOSLEDKY ZUBNEHO KAZU

1.

Zapal dasien

Zapal zubného korena
Zapal zubného nervu
Mrtvica

Srdcovy infarkt
PredCasny porod

Zhorsenie cukrovky




PREVENCIA
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Hygiena

Strava:
prijem mineralov (vapnik, fosfor) — mlieko,
strukoviny, vajcia

vitamin D - ryby, rybi tuk, rybia pecen
sladkosti nahradit ovocim, chipsy zeleninou




SPRAVNE CISTENIE ZUBOV




PRIESTOR NA DISKUSIU




) DAKUJEM ZA POZORNOST
Zdroje: uvedené v poznamkach pod snimkami
-




