
Zamagurie 

Sofia Gernátová 
Ester Kotíková 

Zuzana Giňovská 
Tamara Hrabčáková 

1.C 



Tak v skratke 

• región na severe Spiša  

• súčasť Prešovského kraja  

• vymedzený okresom Stará Ľubovňa a 
časťou okresu Kežmarok 

• Dunajec 

• Gorali 

• prírodné krásy, historické pamiatky, 
jedinečná ľudová architektúra, živé 
folklórne tradície  
 



Príroda 

• Haligovské skaly 

• Kamienska tisina 

• Litmanovský potok  

• Jarabinský prielom  

• Pieniny  

• Tri koruny 

• Jezersko 

 



Haligovské skaly 

 



 

Jarabinský prielom 



Pieniny 



Stará Ľubovňa 

• 16,2 tis. Obyvateľov 

• historické mesto so stredovekým 
štvorcovým námestím so zachovanými 
meštiackymi domami 

•  kostol z 13. stor. 

• hrad z 13. stor. s okresnou galériou a 
vlastivedným múzeom  

• Múzeum ľudovej architektúry 

 

 



Litmanová 
•  v súčasnosti najviac 

navštevované miesto 
Zamaguria  

• zjavenie Panny Márie 

• lyžiarske stredisko 

 

 Červený kláštor 
• rekreačné stredisko 

• názov pochádza od 
kláštora založeného 
kartuziánskymi mníchmi 
začiatkom 14. stor. 

• kúpele 

• sídlo správy Pienap 



- krásy ľudovej 
architektúry – 

 goralské dediny 
(Osturňa, 
Jezersko) 

 

 

 

Osturňa 

Jezersko 



-kúpele Vyšné Ružbachy s vyhasnutým 
kráterom, v ktorom sa dá aj kúpať 



- vyhasnutý kráter 



-stredoveké 
mestečko 
 Podolínec 

 

-skanzen 



-Zamagurské 
folklórne 

slávnosti v 
Červenom Kláštore, 

ktoré sa konajú 
pravidelne koncom 

júna 

 



 -plavba 

na 
typických 
goralských  
pltiach po 
Dunajci 



Typické jedlá a nárečie 

• Kminovo polifka, Bryndzovo polifka, Polifka s 
vindzenym mjesem, Čir, Varjanka, Bukova kuľasa, 
Džatky, Kapusta, Solodka kapusta, Randuľa-Lušta, 
Gruli s varom, Zočorka-Zatirka, Zufka, Pirogi, 
Nalešniky-Nalisniky 

Džatky 

Bryndzovo 
polifka 



Ďakujeme za pozornosť :D 


